
7 rue du Capitaine Flayelle 
88 200 REMIREMONT 
Tél : 09 71 00 25 18 

Pôle Enfants 
& Adolescents 

Ouverture tous les jours 
de 9h00 à 17h00 
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HJ 

Hôpital de Jour Hôpital de Jour 

7 rue du Capitaine Flayelle 
88 200 REMIREMONT 
Tél : 09 71 00 25 18 

Pour Enfants & Adolescents 

de REMIREMONT 

sauf week-ends, jours fériés 
et certaines périodes de 

vacances scolaires 

Comment ? 
 

¤ Psychothérapie de groupe et/ou 
    Individuelle 
 
¤ Temps d’observation 
 
¤ Ateliers d’expression 
 
¤ Equithérapie, balnéothérapie 
 
¤ Séjours thérapeutiques 
 
¤ Repas thérapeutiques 
 
¤ Travail autour des activités de la 
    vie quotidienne 
 
¤ Rencontres avec les familles 
    (parents et fratrie) 
 
¤ Rencontres avec les différents 

partenaires (Education Nationale,             
aide sociale à l’enfance, services      
sociaux spécialisés, PJJ, structures 
médico-éducatives, ITEP, service de 
pédiatrie du centre hospitalier,    
secteur de psychiatrie adulte) 

 
¤ Dans le respect des recommandations 

de bonnes pratiques de la HAS et de        
L’ANESM 



  
 
 

 
Qu’est-ce 

qu’un hôpital de jour ? 
 

L’hôpital de jour est un lieu de soins 
intensifs où les enfants sont adressés sur 

indication et prescription médicale, 

à la suite d’une consultation au 
CMP Enfants 

 
 

Qui y est accueilli ? 
 

Des enfants jusqu’à 12 ans présentant 
des troubles de la personnalité, 

du développement et de la relation 
 
 

Comment les enfants 
sont accueillis ? 

 
En petits groupes 

En journée ou en demi-journée 
Encadrés par une équipe pluridisciplinaire 

 
Quels sont les objectifs 

de soins ? 
 
 

¤ Développer les compétences relation-
nelles de l’enfant par le biais d’activités 
spécifiques et la vie de groupe 

 
 
 
 

¤ Participer à la socialisation de 
l’enfant par un travail pluridisciplinaire 
sur la communication et 
l’apprentissage de l’autonomie 

 
 
 
 

¤ Inscrire la famille dans le projet de 
soins individualisé de l’enfant et dans 
un partage spécifique avec d’autres 
parents 

 
 

 
 

L’EQUIPE pluridisciplinaire 
 
 
 

Médecin Pédopsychiatre 
Responsable de l’hôpital de jour 

 
 
 

Cadre Supérieur de Santé 
 
 
 

Cadre de Santé 
 
 
 

Secrétaire 
 
 
 

Infirmiers(ères) 
 
 
 

Educateurs(trices) Spécialisés(es) 
 
 
 

Psychologues 
 
 

Assistant Social 
 
 
 

Psychomotriciennes 
 
 
 

ASH 
 


