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Du mardi au vendredi: 

de 8h30 à 17h00
sauf week-ends et jours fériés

Pôle Enfants & Adolescents - HJ Saint Die - 22/11/2012

La spécificité du projet de soins de
l'hôpital de jour est d’accorder aux
LIENS de l’enfant à son environnement
une place essentielle :

LIENS entre monde intérieur
imaginaire et réalité extérieure

LIENS entre enfants et avec
l’équipe soignante

LIENS intra-familiaux

LIENS avec les différents
partenaires médico-socio-éducatifs.

Cette notion est au coeur de notre
réflexion pour établir un LIEN entre
théorie et pratique.
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Comment ?

Psychotérapie individuelle et/ou de groupe,

Psychomotricité,

Ateliers d’expression :

- Art-Thérapie,

- Contes,

- Musicothérapie,

- Marionnettes ....

Groupes d’éveil et de socialisation pour les
tout-petits

Groupe à médiation corporelle

- Equithérapie,

- Balnéothérapie ....

Entretiens familiaux

Rencontres avec les partenaires :

- Education Nationale,

- ADAPEI,

- Foyers d’hébergement,

- Maison du 21ème siècle,

- D.V.I.S. ...

L’équipe pluridisciplinaire

est composée de :

Médecin psychiatre

Psychologue

Cadre de Santé

Secrétaire

EQUIPE SOIGNANTE

Psychomotriciennes

Éducatrices

Éducatrice de jeunes enfants 

Animatrice:

Infirmières:

Assistant Social

A.S.H.:

Qu’est-ce qu’un

hôpital de jour ?  

C’est un lieu de soins, ouvert à la
journée, qui accueille les enfants entre
2 et 16 ans,scolarisés ou non.

Quelles sont les indications ?

Les troubles envahissants du
développement,

Les retards de développement,

Les troubles du comportement ....

Quels sont les objectifs des soins ?

Construire avec les parents et les différents
partenaires un projet de soin personnalisé
qui vise à :

- Développer les compétences de l’enfant,
son potentiel relationnel,

- Favoriser son développement psychomoteur et
affectif,


