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CMP 

Centre Médico 

 Psychologique 

Centre Médico 

 Psychologique 

Bâtiment le Splendid (1er étage)
191 Avenue Maurice Barrès 

88800 VITTEL 

de VITTEL 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pour adultes 
 

à partir de 18 ans 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Service public 
 

Consultations gratuites 

Ouverture au public 
du Mardi au Vendredi 

de 9h00 à 17h00 
hors jours fériés 



 
 

Vous éprouvez des difficultés 
psychologiques.... 

 
 
� Une souffrance morale.... 
 
 
� Une anxiété, une tristesse inhabituelle... 
 
 
Vous êtes dépendants et vous en soufrez… 
 
 
Vous souffrez de troubles de la mémoire... 
 
 
Vous vous inquiétez pour l’un de vos 
proches... 
 
 
Votre profession vous amène à rencontrer 
des personnes en difficultés... 

 

Auprès d’une équipe 
 

Pluridisciplinaire 
 

composée de : 
 
 

Médecin psychiatre  
 
 

Psychologue  
 
 

Cadre de Santé  
 
 

Infirmier(ère)s  
 
 

Assistante sociale  
 
 

Assistante 
Médico-Administrative  

 

 
 

Nous vous proposons : 
 
 
 
 
� Un soutien psychologique 
 
 
� Des consultations psychiatriques 
 
 
� Des entretiens individuels 
 
 
� Relaxation individuelle à visée 

thérapeutique 
 
 
� Des actions de prévention 
 
 
� Un travail en partenariat 

(information, orientation, écoute) 


