Pour adultes

a partir de 18 ans

Service public

Consultations gratuites

Pdle de I'Ouest Vosgien - CMP Vittel - 25/03/2022
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Vous éprouvez des difficultés
psychologiques....

® Une souffrance morale....

® Une anxiété, une tristesse inhabituelle...

Vous étes dépendants et vous en soufrez...

Vous souffrez de troubles de la mémoire...

Vous vous inquiétez pour |"un de vos
proches...

Votre profession vous amene @ rencontrer
des personnes en difficultés...

Nous vous proposons :

® Un soutien psychologique
® Des consultations psychiatriques
® Des entretiens individuels

®© Relaxation individuelle a visée
thérapeutique

® Des actions de prévention

® Un travail en partenariat
(information, orientation, écoute)

Aupres d”une équipe

Pluridisciplinaire

composée de :

Médecin psychiatre

Psychologue

Cadre de Santé

Infirmier(ere)s

Assistante sociale

Assistante
Médico-Administrative



